
การขับเคลื่อนตามมาตรฐานการพัฒนา
สถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ 7 ตัวชี้วัด
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล



1. มีนโยบายและการด าเนินงานในเรือ่งสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทาง
กฎหมายที่ก าหนดไว้ใน พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560

• มีการแต่งตั้งคณะท างานสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้เป็นส่วนงานปลอดบุหรี่ หนังสือที่ 014/2565



1. มีนโยบายและการด าเนินงานในเรือ่งสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทาง
กฎหมายที่ก าหนดไว้ใน พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560

• มีแผนในการท าช่องทางประชาสัมพันธ์บนเว็บไซต์ของสถาบันฯ ที่สามารถ LINK มาที่เว็บไซต์
มหาวิทยาลัยมหิดลปลอดบุหรี่ได้



2. การประชาสัมพนัธ์เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล 
ห้ามปราม หรือด าเนินการอื่นใดเพื่อไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ

• วางแผนการประชาสัมพันธ์บน Facebook งานกายภาพ และ Facebook หลักของสถาบันฯ



2. การประชาสัมพนัธ์เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล 
ห้ามปราม หรือด าเนินการอื่นใดเพื่อไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ
• มีการติดป้ายเตือนห้ามสูบบุหรี่ไว้ทั้งในอาคารและนอกอาคารของสถาบันฯ



2. การประชาสัมพนัธ์เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล 
ห้ามปราม หรือด าเนินการอื่นใดเพื่อไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ
• มีการติดป้ายเตือนห้ามสูบบุหรี่ไว้ทั้งในอาคารและนอกอาคารของสถาบันฯ



3. ส่งเสริมให้มีการพัฒนาศกัยภาพนสิิตนักศึกษาและผูร้ับผิดชอบอื่น ๆ ในการพัฒนา
สถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ รวมถึงเครือข่ายในพื้นที่

• มีแผนในการจัดโครงการที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ ระหว่าง อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา 
เช่นการจัดนิทรรศการที่เกี่ยวข้องกับการปลอดบุหร่ี 



4. การจัดการเรียนการสอนการควบคุมยาสบูในหลักสูตรหรือนอกหลกัสตูรอย่างเป็นรปูธรรม

• มีแผนในการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมยาสูบให้กับ อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา เช่นความรู้
เกี่ยวกับยาสูบ โรคที่เกี่ยวข้อง วิธีการป้องกันและดูแลสุขภาพ โดยผู้อ านวยการสถาบันฯ



5. สนับสนุนและส่งเสรมิให้มีการจัดการความรู้ งานวิจัย นวัตกรรม เพื่อให้เกิดการพัฒนาและ
การเผยแพร่ประชมุแลกเปลีย่นผลงานของภาคีเครือขา่ย อันจะน าไปสู่การขับเคลือ่น
สถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่

• มีแผนในการรวบรวมองค์ความรู้ จนสามารถน าไปต่อยอดในการสร้างนวัตกรรม หรืองานวิจัย ที่น าไปสู่การขับเคลื่อน
สถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ได้ต่อไปในอนาคต



6. สนับสนุนและส่งเสริมการป้องกันอันตรายทางสุขภาพให้แก่ผู้ไม่สูบบหุรี่โดยการจัดสิ่งแวดล้อมปลอด
บุหรี่ตามกฎหมาย
• มีแผนในการสร้างสภาพแวดล้อมในที่ท างานทั้งภายในและภายนอกที่สดชื่นน่าท างาน ไม่ยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่โดยเด็ดขาด



6. สนับสนุนและส่งเสริมการป้องกันอันตรายทางสุขภาพให้แก่ผู้ไม่สูบบหุรี่โดยการจัดสิ่งแวดล้อมปลอด
บุหรี่ตามกฎหมาย
• โครงการปรับปรุงอาคารสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ 



7. สนับสนุนและส่งเสรมิการคัดกรอง บ าบัด ฟื้นฟู และส่งต่อผู้สูบบุหรี่ทีต่้องการเลกิบุหรี่

• มีแผนจัดตั้งช่องทางในการบ าบัด ฟื้นฟู หรือส่งต่อผู้สูบบุหรี่ที่ต้องการเลิกบุหรี่ ให้กับทางมหาวิทยาลัยด าเนินการต่อไป เช่น
แนะน าให้เล่นบอร์ดเกมเพื่อลดการสูบบุหรี่แทน
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